CA PROGRAMMA MESE DI NOVEMBRE 2024
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Seniores

S
CURSIONISMO
= Lunedi4 Capanna Brogoldone da Giova
Valle di Lumino gruppo pizzo Claro: Km 10 Dislivello 920 mt
= Giovedi7 Arosio monte Gradiccioli
Malcantone: Km 10 Dislivello 950 mt
= Lunedi 11l Lago delle pigne
Val Bedretto: Km 10 Dislivello 670 mt
= Giovedi 14 Anello Lodano Mugne Solada d’Zora Lodano
Valle Maggia: Km 9 Dislivello 800 mt
= Lunedi 18 Breno poncione di Breno
Malcantone: Km 10 Dislivello 880
= Giovedi 21 Alpe Baranca da Bannio Anzino
Laterale valle Anzasca: Km 9 Dislivello 950 mt
= Lunedi 25 Capanna Borgna da Monti Motti
Piana Magadino: Km 20 Dislivello 1000 mt
- Giovedi 28 Libero per eventuali recuperi

Possibili altre destinazioni: Monte Morissolo, Monte Carza, Sassariente, Bardughée



La programmazione potrebbe subire dei cambiamenti a causa meteo, e/o
percorsi chiusi;

L'iscrizione alle singole gite deve avvenire entro le ore 18 del giorno
precedente;

La descrizione della gita verra pubblicata il giorno precedente;

| partecipanti sono tenuti ad osservare le indicazioni del CAl in merito alle
escursioni, avere una buona preparazione, essere in buona salute ed essere in
regola con l'iscrizione al CAl;

Le gite sono organizzate e non accompagnate pertanto ciascuno e
responsabile di sé stesso e di eventuali incidenti causati agli altri causati;

Per gli spostamenti con le auto € prevista la condivisione delle spese.



